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 テーマ 概  要 
保育職 

希望者向け 

小学校教諭 

希望者向け 

中学校・ 

高等学校 

教諭 

（保健体育） 

希望者向け 

健康・ 

スポーツ専攻 

希望者向け 

担当 

(会場) 

➀ みんなが主役になれるバスケットボール 

ボールを使った楽しいゲームを通して、仲間と協力する面白さや、バスケットボールの魅力を体験し

ます。初心者でも大歓迎！最後はみんなでミニゲームに挑戦し、笑顔で体を動かしましょう！ 

※動きやすい服装（ズボン着用）での参加をお勧めします。※可能であれば、上靴をご持参ください。 

● ● ● ● 
山下 晋 

 
(大体育室) 

② 
【With 子ども】 

リズムにのって「チアダンス」を楽しもう！ 

子どもたちが大好きな曲に合わせてキラキラのポンポンを持って、一緒に踊りましょう。リズムや簡単

な動きを教えてあげながら、子どもといっぱい関わりましょう。運動面での発達や、言葉かけについて

も学びましょう。 

● ●   
山田 悠莉 

(小体育室) 

③ 
AI で学校はどう変わる？ 

―未来の授業・学校 DX を体験してみよう― 

AI や ICT が広がることで、学校や授業はこれからどう変わるのだろうか？ 

生成 AI やデジタルツールを実際に体験しながら、「未来の学校」をみなさんと考えてみます。 
 ● ●  

酒井 純 
 

(模擬授業演習室) 

④ 

【With 子ども】 

手作りおもちゃで遊ぼう！ 

〜子どもの「やりたい！」を引き出す遊びの援助〜 

子ども達と一緒に触れ合い遊びをしたり、身近な素材で手作りおもちゃを作ったりして、まずは全力

で遊びを体験してみましょう！でも、保育者の役割はただ一緒に遊ぶだけではありません。子どもの

笑顔や「やりたい！」という意欲を引き出すために、先生たちはどうしているのでしょうか？実際に遊

ぶ体験を通して、保育者としての“遊びの援助”の在り方を、楽しく一緒に考えてみましょう！ 

●    
渡部 努 

(あそびの箱) 

⑤ 
【With 子ども】 

ふれあい遊び・集団遊びを楽しもう！ 

初めてのお友達でも、一緒にふれあいあそびや集団あそびを楽しむことで、すぐに心もほぐれて仲良

くなってしまいます。保育・教育現場で楽しめる、ふれあいあそびや集団あそびを子どもと一緒にやっ

てみましょう。 

● ●   
水野 恭子 

(保育演習室) 

⑥ ピアノと仲良くなろう！ 

大学の ML 教室（ピアノがある教室）で、ピアノに触りながら、楽譜の読み方を学びます。また、

少人数のグループで、先輩にピアノの練習方法や大学に入ってからの授業について、たくさん聞くこ

とができます。不安に思っていることを何でも聞いて、ピアノと仲良くなりましょう！ 

※ピアノ初心者を対象とした体験授業です。 

● ●   
滝沢 ほだか 

(ML教室) 

⑦ 
子どもたちの笑顔の数を増やせる 

保育者・教育者になるために 

保育者・教育者の使命は子どもたちの笑顔の数を増やすことです。その秘訣を大学で学んでいく

前段階としてお話しします。 
● ●   

白垣 潤 

(2202 教室) 

＊【With 子ども】とは、園児と一緒に体験するワークです。 

 


