
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

★ 夏季保育が始まりました。子どもたちは、夏休み

の間にいろいろな経験をして、ひとまわり大きく成

長したように見えます。 

９月に入ってもまだまだ暑い日が続きます。汗を

拭き、水分補給をしっかりして、元気に過ごせるよ

うにしましょう。ご家庭でも規則正しい生活を心が

け、健康管理にご留意ください。 

 また、休み明けに登園を嫌がる子もいます。少し

ずつ、生活のリズムを取り戻せるようにしていきま

すので、安心して送り出してください。 
 

『生活リズムをチェックしよう』 
 休休み明けは、特に生活リズムが乱れがちです。 

ご家家族でチェックしてみましょう。 

□早寝早起きをしている 

□朝ごはんを食べている 

□洗顔、歯みがきをしている 

□毎日、排便をしている 
 

★ 朝ごはんを食べて、頭も体も元気になりましょう。

朝ごはんは脳を活発にして、体を動かす力に変わり

ます。何も食べずに登園すると体に力が入らず、怪

我をすることもあります。運動量が増える２学期、

しっかり食べて１日を元気に過ごせるようにしまし

ょう。 
 

★ ９月から、運動会の練習が始まります。運動量も

増えますので水筒のお茶を多めに持たせてくださ

い。預かり保育をしているお子さんは、その分も考

慮して持たせてくださるようお願いします。 
 

★ 毎日、ハンカチを持たせてください。園の外に出

かける機会もあります。紺パンやポロシャツのポケ

ット、取り外し式ポシェットにハンカチを入れて自

分で持つようにしましょう。 

お 願 い 

★お知らせ★ 
９月１日(金)より令和６年度の入園願書配布が

始まります。お近くで該当されるお子さんがいら

っしゃいましたら、ぜひお知らせいただきますよ

うお願いいたします。 

また、卒園児あるいは在園児の弟妹の方は優先

枠となりますので、必ずお申し出ください。 

＊１０月２日（月）８時３０分から 

  配膳室で受付をします。 

＊ご不明な点・質問等ありましたら、園長まで

お願いします。 

 

 

 

 残高の確認を！ 
５日(火)に給食費や通園協力費 

（バス利用者）、後援会費の引き

落としがあります。 

 残高の確認をお願いします。 

 

 

田んぼでは稲穂が風に揺られ、稲

刈りのシーズンを迎えました。機械

や手で刈り取った稲から脱穀したも

みを乾燥させ、もみすりをします。も

みがらを外した物が玄米、玄米のぬ

かを取って精米した物が白米です。 

 

年長児は９月２日に小久井農場さ

んで稲刈り体験をします。９月中旬

から、給食で新米がいただけます。

農家の方が、手間をかけながら育て

てくださっていることに感謝しながら

おいしいお米をいただきましょう。 

 

★9 月 13 日（水）10:15～11：30 

「子育て支援・教育講演会」を本園 3 階ホールにて 

行います。 

（仮題）『変わる！小学校教育』講師：稲垣 修一先生  

    （愛知教育大学附属岡崎小学校 主幹教諭） 

参加ご希望の方は、職員室までお申し込みください。 

 

  ★９月３０日（土）土曜日園庭・保育室開放をします。 

  ◆時間：9:30～11：30（片付け）12:00 終了 

  ◆場所：園庭、ことり組保育室  ◆持ち物：水筒・帽子        

 ※ご兄弟、お知り合いの方の来園も大歓迎です！※申し込みはありませんのでご自由にご利用ください。 

  ※近隣の駐車場をご利用ください。 


